Etkeztetési Szolgiltatd Gazdasagi Szervezet

2023/2024-es tanév ETLAP* december héra

Husleves zoldséggel

December 01. Péntek Paradicsomos husgomboc, S6s burgonya, Tk. kenyér,
Piskota tekercs
48.hét
- Husleves gazdagon, cérmametélt
Bescmpben . Béufs Chilis bab, Tk. kenyér
Fokhagyma krémleves, Levesgyongy
it Hlg LS Csirkeragu Budapest modra, Bulgur, Gyiimélcs
Orjaleves eperlevéllel
MSsempes 65 P Rakott burgonya gazdagon, Csemege uborka
. s = Fahéjas szilvaleves
Decemton i ESlupytak Oviri sertés szelet, Rizi-bizi, Gyimolcs
: Nyirségi gombdcleves, Tk kenyér
December 08, Pén_tek- Makos-dios tészta, Csoki Mikulés
49.hét
kkoli krémleves, Kolesgoly6
Brokko \
De Sl Hé_tﬁ Borsos tokany, Zoldséges bulgur, Gylimélcs
Bieanibesi = Magyaros z8ldbableves
SCHRbex 0 Kedd Réntott harcsafilé, Kukoricds jdzmin rizs, tartarmarts
Daragaluska leves
Recoutien - Burgonyafézelék, Sertés porkslt, Gytimolcs
L . —— Francia hagymaleves, Sajtos kruton
:Dece_ln;ber = Calrtik Székelykdposzta arpagydngeyel, tejfollel
] - . ' Térkonyos raguleves, Tk. kenyér
Décenen £5: Ppuiek = Szilva téltelékes nudli, Fahajas szérat
S0.hét
L _ o Legényfogo leves, Tk.kenyér
DecestiLE I8 | L Zbldséges rizses his, Csemege uborka
: N . Csontleves cérnametélttel
i U ra Fejtettbab fézel¢k, Siilt debreceni, Tk. kenyér
. - = Gulyasleves, Tk. kenyér
Decembies 2. S___m.:rl,ia Reform piskdta kocka, Csokoladé dntet
December 21; Csiitortok Rantott hus, Petrezselymes burgonya,. csemege uborka,
Szaloncukor, Mandarin
51.-52 hét

1134 Budapest, Robert Karoly krt.49-51.
Ikt.sz: PU/1-12 /2023

December 22-31.

—— =
Téli sziinet

*idény gyliméles valtva (sz619, szilva, 6szibarack, alma, kirte, banan, kivi, narancs, stb.)

Az étlap valtoztatds jogdt az ESZ GSZ fenntartia magdnak!!

Budapest, 2023. szeptember 07.

jovahagyta:

Simonné dr. Németh Katalin
GSZ igazgaté

*készilt a 37/2014.(1V.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozé taplalkozas-egészségiigyi el6irdsok szerint, egységes formaterv alapjan



